
Psalm 62 (Text aus der NLB – Neues Leben Bibel. Kommentare in blau in Klammern 
ergänzt aus anderen Übersetzungen: Luther 2017, Neue Genfer Übersetzung, 
Elberfelder Bibel, Schlachter Bibel) 
 
1 Für Jedutun, den Chorleiter (Dirigent): Ein Psalm Davids. 
2 Auf Gott allein vertraue ich fest (meine Seele ist still bei Gott, kommt zur Ruhe), denn 
von ihm kommt meine Rettung (Hilfe). 
3 Er allein ist mein Fels und meine Hilfe (Rettung), meine Burg (sichere Festung, 
Schutz), in der mir nichts geschehen kann (ich werde kaum – nicht viel – wanken / ich 
werde nicht zu Fall kommen). 
4 Wie lange noch wollt ihr alle über einen Einzigen herfallen und ihn töten, als wäre er 
brüchig wie eine Wand, die einzustürzen droht (wie eine überhängende Wand), oder wie 
eine schon rissige Mauer (Mauer, die kurz vor dem Einstürzen ist)? 
5 Sie denken darüber nach, wie sie mich stürzen können. Mit Absicht verbreiten sie 
Lügen über mich. Nach außen reden sie freundlich mit mir (mit ihrem Mund segnen sie), 
doch in ihren Herzen (in ihrem Innern fluchen sie) verfluchen sie mich. 
6 Ich will fest auf Gott vertrauen (nur auf Gott vertraut still meine Seele / kommt zur 
Ruhe), denn er ist meine Ho:nung (von ihm kommt meine Hoanung). 
7 Er ist mein Fels und meine Hilfe, meine Burg, in der mir nichts geschehen kann 
(siehe Anmerkungen zu Vers 3). 
8 Meine Rettung und meine Ehre kommen allein von Gott (auf Gott ruht mein Heil). Er ist 
meine Zuflucht, ein sicherer Fels (der Fels meines Schutzes), auf dem kein Feind mich 
erreicht (meine Zuversicht/Hoanung ist – oder finde ich – bei Gott). 
9 Vertraue (hoae) allezeit auf ihn, mein Volk. Schütte dein Herz vor ihm aus, denn Gott 
ist unsere Zuflucht. 
10 Ob Edle oder Einfache – vor den Augen Gottes sind sie nichts (Nur Hauch sind die 
Menschenkinder, Trug/Lüge die Herrenkinder). Wenn man sie wiegt, sind sie leichter als 
Luft (sie wiegen weniger als Nichts). 
11 Versuche nicht, dich durch Ausbeutung oder Raub zu bereichern (Verlasst euch nicht 
auf erpresstes Gut und setzt nicht trügerische Hoanung auf Raub). Und wenn du reich 
wirst, mach den Reichtum nicht zum Wichtigsten in deinem Leben (Wenn der Reichtum 
wächst, dann hängt euer Herz nicht daran). 
12 Gott hat klar und deutlich gesprochen, viele Male habe ich gehört: Du allein, Gott, 
hast alle Macht (die Macht ist bei Gott), 
13 und du, Herr, bist gnädig (und auch die Gnade kommt von dir). Du wirst jeden 
Menschen nach seinen Taten richten (du vergiltst jedem nach seinem Werk / du gibst 
jedem das, was er für sein Tun verdient). 
 
Psalm 71,3 (NLB) 
Sei mir wie ein schützender Fels (ein Fels zur Wohnung / ein sicherer Zufluchtsort), zu 
dem ich immer fliehen (kommen) kann, denn du hast zugesagt (hast fest beschlossen), 
mir zu helfen (mich zu retten). Du bist mein Fels und meine Burg. 


